


https://www.ubereats.com/jp/store/%E3%82%B5%E3%83%BB%E3%83%8F%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%AD-%E7%B7%B4%E9%A6%AC%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%BA%97/DWnq10h3W-aaxvcoKeELSQ?diningMode=DELIVERY&pl=JTdCJTIyYWRkcmVzcyUyMiUzQSUyMiVFMyU4MyVBOSVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMSVFMyU4MyVCMyVFNCVCQSU4QyVFOSU4MyU4RSUyMCVFNiU5NiVCMCVFNSVBRSVCRiVFNiVBRCU4QyVFOCU4OCU5RSVFNCVCQyU4RSVFNyU5NCVCQSVFNSVCQSU5NyUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZSUyMiUzQSUyMkNoSUpBUUFjR3RpTUdHQVJ2aFR5WGRrbkVKTSUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZVR5cGUlMjIlM0ElMjJnb29nbGVfcGxhY2VzJTIyJTJDJTIybGF0aXR1ZGUlMjIlM0EzNS42OTYyMTY3JTJDJTIybG9uZ2l0dWRlJTIyJTNBMTM5LjcwMjM4MzMlN0Q%3D
https://demae-can.com/shop/menu/3250760


https://www.ubereats.com/jp/store/%E5%90%8D%E4%BB%A3%E6%8F%9A%E3%81%91%E3%82%AB%E3%83%84%E3%81%A4%E3%81%97%E4%BA%95-%E7%B7%B4%E9%A6%AC%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%BA%97/Q_KAWdldUCuUvdeOGhkwqA?diningMode=DELIVERY&pl=JTdCJTIyYWRkcmVzcyUyMiUzQSUyMiVFNiVCOCU4QiVFOCVCMCVCNyVFRiVCQyU5MiVFNCVCOCU4MSVFNyU5QiVBRSVFRiVCQyU5MiVFRiVCQyU5MSVFMiU4OCU5MiVFRiVCQyU5MSUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZSUyMiUzQSUyMkNoSUpBZlpJVjFpTEdHQVJWWXNMQk9EMXdjNCUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZVR5cGUlMjIlM0ElMjJnb29nbGVfcGxhY2VzJTIyJTJDJTIybGF0aXR1ZGUlMjIlM0EzNS42NTkwNTMzJTJDJTIybG9uZ2l0dWRlJTIyJTNBMTM5LjcwNDIxJTdE
https://demae-can.com/shop/menu/3221814


https://www.ubereats.com/jp/store/%E6%96%B0%E6%BD%9F%E3%82%BF%E3%83%AC%E3%82%AB%E3%83%84%E4%B8%BC-%E4%BA%80%E3%81%A1%E3%82%83%E3%82%93-%E7%B7%B4%E9%A6%AC%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%BA%97/aeYSXkjuVWWp3uGLEicFdA?diningMode=DELIVERY&pl=JTdCJTIyYWRkcmVzcyUyMiUzQSUyMiVFNiVCOCU4QiVFOCVCMCVCNyVFRiVCQyU5MiVFNCVCOCU4MSVFNyU5QiVBRSVFRiVCQyU5MiVFRiVCQyU5MSVFMiU4OCU5MiVFRiVCQyU5MSUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZSUyMiUzQSUyMkNoSUpBZlpJVjFpTEdHQVJWWXNMQk9EMXdjNCUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZVR5cGUlMjIlM0ElMjJnb29nbGVfcGxhY2VzJTIyJTJDJTIybGF0aXR1ZGUlMjIlM0EzNS42NTkxNzglMkMlMjJsb25naXR1ZGUlMjIlM0ExMzkuNzA0MTk2NyU3RA%3D%3D
https://demae-can.com/shop/menu/3221809


https://www.ubereats.com/jp/store/%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%81%B2%E3%81%A4%E3%81%BE%E3%81%B5%E3%81%97-%E3%81%86%E3%81%AA%E5%96%9C-%E7%B7%B4%E9%A6%AC%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%BA%97/d3p_0cOsVjevIXg9Wf80ug?diningMode=DELIVERY&pl=JTdCJTIyYWRkcmVzcyUyMiUzQSUyMiVFNiVCOCU4QiVFOCVCMCVCNyVFRiVCQyU5MiVFNCVCOCU4MSVFNyU5QiVBRSVFRiVCQyU5MiVFRiVCQyU5MSVFMiU4OCU5MiVFRiVCQyU5MSUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZSUyMiUzQSUyMkNoSUpBZlpJVjFpTEdHQVJWWXNMQk9EMXdjNCUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZVR5cGUlMjIlM0ElMjJnb29nbGVfcGxhY2VzJTIyJTJDJTIybGF0aXR1ZGUlMjIlM0EzNS42NTkxNzglMkMlMjJsb25naXR1ZGUlMjIlM0ExMzkuNzA0MTk2NyU3RA%3D%3D
https://demae-can.com/shop/menu/3221811


https://www.ubereats.com/jp/store/%E9%87%8E%E9%83%8E%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%B3-%E7%B7%B4%E9%A6%AC%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%BA%97-yaro-ramen-nerimachuoh/o6krjLMnVPGCT1JuiCa2Ng?diningMode=DELIVERY&pl=JTdCJTIyYWRkcmVzcyUyMiUzQSUyMiVFNiVCOCU4QiVFOCVCMCVCNyVFRiVCQyU5MiVFNCVCOCU4MSVFNyU5QiVBRSVFRiVCQyU5MiVFRiVCQyU5MSVFMiU4OCU5MiVFRiVCQyU5MSUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZSUyMiUzQSUyMkNoSUpBZlpJVjFpTEdHQVJWWXNMQk9EMXdjNCUyMiUyQyUyMnJlZmVyZW5jZVR5cGUlMjIlM0ElMjJnb29nbGVfcGxhY2VzJTIyJTJDJTIybGF0aXR1ZGUlMjIlM0EzNS42NTkxNzglMkMlMjJsb25naXR1ZGUlMjIlM0ExMzkuNzA0MTk2NyU3RA%3D%3D
https://demae-can.com/shop/menu/3221803


こ注文はuberEatsまたは出前館から 畢スマー トフォンの方はQRコ ー ドをタッチ！

SLIM CHICKENS
®

高タンバク・低脂肪・低カロリーの美味しいトレ ーニングフ ー ドをお届けするスリムチキン

作りに閾贔讐匁濃竺翌塁
て

自家製の生姜ダレ己丁寧に焼き上げた鶏モモ肉を使用。
トレーニングフ ー ドでありながらも幅広い方に好かれる逸品です。

ベーシックセット 1,790円

むね肉セット ・団渭層 1,790円

ダイエットセット ・匝H謂.1,990円

サラダヘルシーで美味しいサラダを揃えました

アスリ ー トサラダ 990円
グリ ーンサラダ 580円
かぼちゃのハニーマスタ ー ド和え 540円
サバとブロッコリ ー のサラダ 540円
ブロッコリ ー ときのこの塩麹サラダ 540円

身体作りl忌必要な栄養が詰めこんだ、
男女問わず人気お逸品です。

アスリ ートセット 1,990円 スパイシーセット 1,7901'1

ささ

単品追加でもう一品！自分へのご褒美に

ボイルドエッグ
鶏もも肉（生姜醤油）

鶏もも肉（ピリ辛スパイス）

150円 むね肉（セレクトドレッシング）

890円 ささみ（セレクトドレッシング）

890円十六穀米

890円

890円

400円

THE K iTCHENS 練馬中央店ロコヨ 11:00~22:00 （テイクアウトは21:30まて）
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